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DESIGN PEMBELAJARAN ONLINE BERBASIS AUTHENTIK 
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Diterima Mei 2023; Disetujui Juli 2023; Dipublikasi 31 Juli 2023 

Abstract: This study is focused on issues with online learning, such as a lack of authentic activities completed 
by students, which resulted in poor levels of accomplishment in cognitive and psychomotor components. The 
goal of the study is to find online learning activities for elementary school pupils that combine an authentic 
learning approach with real-world activities. Quasy Experiment is a sort of quantitative research involving a 
pretest and posttest research design. A total of 14 elementary school pupils were included in the investigation. 
In this study, the tool is a test sheet. To find an independent sample test, the data is processed using the SPSS 
application. The results demonstrated that utilizing online learning designs with realistic and real-world 
activities resulted in an increase in learning activities and outcomes. Learning with an online learning design 
that incorporates authentic and real-world activities differs greatly from traditional learning. Based on these 
circumstances, it is advised that teachers use a variety of realistic activities in online learning to develop 
elementary school students' knowledge and skills. 

Keywords : Authentic Learning, Real world, Activities, Students 

Abstrak: Studi ini difokuskan pada masalah pembelajaran online, seperti kurangnya kegiatan otentik yang 

diselesaikan oleh siswa, yang mengakibatkan rendahnya tingkat pencapaian komponen kognitif dan 

psikomotorik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menemukan aktivitas pembelajaran online untuk siswa 

sekolah dasar yang menggabungkan pendekatan pembelajaran otentik dengan aktivitas dunia nyata. 

Eksperimen Quasy adalah jenis penelitian kuantitatif yang melibatkan desain penelitian pretest dan posttest. 

Sebanyak 14 siswa sekolah dasar dilibatkan dalam penyelidikan. Pada penelitian ini alat yang digunakan adalah 

lembar tes. Untuk mencari sampel uji mandiri, data diolah menggunakan aplikasi SPSS. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pemanfaatan desain pembelajaran online dengan aktivitas realistik dan dunia nyata 

menghasilkan peningkatan aktivitas dan hasil pembelajaran siswa sekolah dasar di sekolah. Pembelajaran 

dengan desain pembelajaran online yang menggabungkan kegiatan otentik dan dunia nyata sangat berbeda 

dengan pembelajaran tradisional. Berdasarkan keadaan tersebut, disarankan agar guru menggunakan berbagai 

kegiatan realistik dalam pembelajaran daring untuk mengembangkan pengetahuan dan keterampilan siswa 

sekolah dasar. 

Kata kunci : pembelajaran otentik, dunia nyata, aktivitas, siswa 

PENDAHULUAN 

Pembelajaran hakekatnya adalah interaksi 

antara pembelajar dengan sumber belajar dengan 

tujuan untuk mencapai kompetensi tertentu. 

Available online at http://jurnal.abulyatama.ac.id/dedikasi 

ISSN 2548-8848 (Online)  

Universitas Abulyatama 

Jurnal Dedikasi Pendidikan  



 
Jurnal Dedikasi Pendidikan, Vol. 7, No. 2, Juli 2023 : 785-789 

http://jurnal.abulyatama.ac.id/index.php/dedikasi 

 

 

786                                                                                                                                               ISSN 2548-8848 (Online)                                                                                                                   
    

Interaksi dilakukan dengan beragam aktivitas 

belajar yang memungkinkan siswa baik secara fisik 

maupun intelektualnya terlibat secara penuh untuk 

menguasai pengetahuan, keterampilan dan sikap 

yang menjadi tujuan dalam pembelajaran (Saputra, 

2014). Pembelajaraan authnetik saat ini banyak 

digaungkan dengan tujuan agar para siswa terlibat 

secara penuh dalam pembelajaran dengan berbagai 

aktivitas yang dirancang oleh guru. Pembelajaran 

autentik (authentic learning) merupakan 

pendekatan pembelajaran dengan menghadirkan 

kondisi riil atau konkret sehingga proses 

pembelajaran lebih efektif karena siswa dapat 

mengamati, melihat, melakukan, merasakan, dan 

menyimpulkan sendiri (Lestari, 2018). Cara 

melibatkan aktivitas siswa secara penuh dalam 

pembelajaran dapat dilakukan meski pembelajaran 

dilakukan secara online maupun offline. Pada 

pembelajaran konvensional selama ini sudah 

banyak dilakukan aktivitas-aktivitas authentic 

learning atau pembelajaran nyata yang umumnya 

dilakukan di sekolah. Sekolah adalah tempat yang 

formal untuk mentransfer pengetahuan dan 

keterampilan kepada siswa sehingga bisa 

memunculkan budaya sendiri. Namun 

kenyataannya desain pembelajaran, seperti sumber 

belajar, aktivitas, interaksi dan tujuan, dalam banyak 

sistem pendidikan formal berorientasi pada bentuk 

abstrak dan dekontekstual pengajaran daripada 

mengeksplorasi pengetahuan sebagai alat (Sailin 

dan Mahmor, 2018).  

Kondisi pembelajaran yang terjadi dalam 

sejumlah kelas selama ini hanya didominasi guru 

dalam penyampaian pembelajarannya. Guru 

menominasikan topik, mengontrol giliran berbicara 

dan atau untuk menjawab pertanyaan, memutuskan 

bagaimana melakukan kegiatan dan mengevaluasi 

tanggapan peserta didik (Stefaniak, 2020). Tujuan 

dari proses pembelajaran adalah peningkatan 

aktivitas dan hasil belajar siswa. Hal tersebut dapat 

dilakukan dengan mengaktifkan siswa dalam 

belajar (Hardika, Aisyah, Raharjo dan Soraya, 

2020). Cara membuat siswa aktif dalam belajar 

adalah dengan menekankan aktivitas yang nyata 

dan bermakna bagi peserta didik (Lee, 2020). 

Pembelajaran saat sekarang ini dapat menggunakan 

media interaktif berbasis online maupun offline, 

dalam authentic learning sendiri dapat 

dikombinasikan penggunaan media berbasis online 

maupun offline. Kedua sumber belajar ini sangat 

penting untuk mengembangkan kompetensi siswa. 

Pada penelitian ini dilakukan metode penelitian 

eksperiment menggunakan desain pembelajaran 

online dengan pendekatan authentic learning untuk 

melihat peningkatan aktivitas belajar peserta didik.  

METODE 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kuantitatif dengan quasy eksperiment. 

Desain penelitian adalah pretest dan posttest desain. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SD kelas 

IV dan sampelnya diambil sebanyak 14 orang. 

Sampel bersifat homogen dan berdistribusi normal. 

Instrument pengumpul data adalah soal tes dan 

lembar observasi untuk mengetahui peningkatan 

aktivitas belajar peserta didik. Data diolah dengan 

teknik presentase dan dianalisis dengan 

menggunakan SPSS. Aktivitas siswa dihitung 

presentasinya dengan rumus: 

Persentasi = 
𝑓

𝑛
 × 100% 
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Dengan kriteria persentasi aktivitas siswa 

yaitu: 

0% - 24,99%: Keaktifan siswa rendah 

25% - 49,99%: Keaktifan siswa sedang 

50% - 74,99%: Keaktifan siswa tinggi 

75% - 100%: Keaktifan siswa sangat tinggi (Yonny 

dkk 2010) 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini dilakukan dengan desain pretest 

and posttest design. Pretest dilakukan dengan 

pembelajaran konvensional yaitu guru dominan 

memberikan informasi kepada siswa, kemudian 

diberi perlakuan dengan desain pembelajaran online 

menggunakan pendekatan pembelajaran otentik 

dengan tahapan pembelajaran online dan offline. 

Terdapat perbedaan rata-rata aktivitas siswa 

sebelum diberikan perlakuan dan setelah diberikan 

perlakuan. Data tersebut dijelaskan sebagai berikut: 

Tabel 1. Aktivitas Siswa 

Indikator Pretest Postest 

Memberi statement dan 

menjawab pertanyaan 

v V 

Mengerjakan tugas v V 

Mengerjakan tugas dengan 

cepat dan jelas 

v V 

Memasukkan tugas tepat 

waktu 

v V 

Membuat laporan v V 

Mempresentasikan tugas v V 

Berdasarkan tabel di atas, diperoleh informasi 

bahwa  

 

Gambar 1. Average Student Activity. 

Berdasarkan nilai rata-rata perolehan siswa di 

atas, terdapat peningkatan aktivitas dari prestest dan 

posstest. Selanjutnya dilakukan uji statistic dengan 

SPSS 

Tabel 2. Descriptive Statistics Aktivitas Siswa 

 
N Min Max Mean Std. 

Deviation 

Pretest 14 50.0

0 

92.0

0 

68.14

29 

13.9386

4 

Postest 14 18.0

0 

96.0

0 

78.14

29 

18.3380

9 

Valid N 

(listwise) 

14 
    

Data selanjutnya diolah dengan menggunakan 

uji t 

 

Gambar 2 . Paired Differences 

Berdasarkan gambar di atas, maka hasil 

penghitungan sig (2-tailed) menunjukkan terdapat 

perbedaan yang signifikan antara data pretest dan 

posttest pada aktivitas pembelajaran online siswa 

sekolah dasar, yakni 0, 048 lebih kecil dari 0,05. Hal 

ini berarti bahwa aktivitas siswa pada tahap pretest 

berbeda dan mengalami peningkatan dengan 

aktivitas posttest. Desain pembelajaran online 

dengan menggunakan pendekatan authentic dan 

realworld avtivities dapat meningkatkan aktivitas 

belajar siswa karena pembelajaran yang diberikan 

menarik bagi siswa dan siswa terlibat langsung di 

dalamnya. Aktivitas pembelajaran online dengan 

desain authentik dirancang dengan menggunakan 

multimedia pembelajaran. Percobaan pembelajaran 

yang dilakukan dirancang dengan aktivitas yang 

akrab dengan lingkungan siswa. Pada tahap ujicoba 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Pre-Test 58 75 58 54 83 67 92 71 83 50 54 63 88 58

Post-Test 75 79 86 75 88 71 96 79 83 75 75 79 92 75

0
20
40
60
80

100
120

Average Student Activity

Pre-Test Post-Test
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dalam penelitian ini adalah gaya gravitasi. Pada 

aktivitasnya siswa diminta untuk mengamati benda 

yang jatuh ke bawah akibat adanya gaya gravitasi. 

Selanjutnya pada tahap pembuatan laporan dan 

membuat tugas siswa dipandu dengan lembar kerja 

peserta didik (worksheet) sehingga siswa dapat 

lebih mudah memahami aktivitasnya. Pembelajaran 

otentik menekankan pada aktivitas belajar yang 

berbasis dunia nyata, seperti: penyelesaian masalah 

menggunakan solusi yang dirumuskan siswa, role 

play, problem-based activities, dan studi kasus 

(Steventon, 2020) (Bentri, Hidayati, & Rahmi, 

2016) (Roman, Callison, Myers, & Berry, 2020). 

Pembelajaran Authentic harus disesuaikan dengan 

aktivitas yang dilakukan oleh siswa dalam 

kehidupan sehari-hari dan dalam lingkungan 

profesional dimana mereka akan menerapkan ilmu 

yang diperoleh (Hidayati, 2019) (Leichsenring, 

2013). Melalui pembelajaran Authentic, siswa 

difasilitasi untuk belajar konsep, fakta, serta konteks 

keilmuan dan sosial dari bidang yang mereka 

pelajari (Loucks & Ozogul, 2020). 

KESIMPULAN 

Berdasarkan data yang disajikan di atas, 

terdapat perbedaan yang signifikan antara 

pembelajaran online pada tahap pretest dan posttest. 

Sehingga disarankan dalam penelitian ini guru 

dapat mempertimbangkan penggunaan desain 

pembelajaran online dengan menggunakan 

pendekatan autentik dalam pembelajaran karena 

dapat mengaktifkan siswa dalam pembelajaran 

sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilannya. 
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